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poskytovanie činnosti sociálnej pomoci a humanitárna starostlivosť (pomoc pre
ľudí v stave núdze - zbierky použitého šatstva a textílie pre zariadenia sociálnych
služieb - nocľahárne  a útulky, zbierky pre sociálne slabšie rodiny)
organizovanie seminárov, vzdelávacích programov, školení  a konferencií
vytváranie nových pracovných príležitostí
ochrana ľudských práv a základných slobôd (ochrana práv žien, na ktorých je
páchané násilie, ochrana handicapovaných a detí, zabezpečovanie práva na život,
práva na osobnú slobodu a osobnú integritu, právo na rovnosť v rodine)
poskytovanie sociálnych služieb v zmysle Zákona č. 448/2008 Z. z.o sociálnych
službách
poskytovanie sociálnej služby pre obete partnerského, domáceho (rodovo
podmieneného násilia) - ženy a ich deti ambulantnou a pobytovou formou,
poskytovanie základného a špecializovaného poradenstva, pomoc pri uplatňovaní
práva a právom chránených záujmov
podpora rodovej rovnosti

Názov: LUNA, n.o.
Sídlo: Nábrežná 1635/8, Trenčín
IČO: 45736057
Štatutárny orgán - riaditeľka: Mgr. Hana Štrbová
Vznik: na základe rozhodnutia Okresného úradu všeobecnej vnútornej správy
Hviezdoslavova 3, 911 01 Trenčín zo dňa 20.11.2014 číslo 2014/029824-002
Zriaďuje: Bezpečný ženský domov LUNA, n.o
                    Poradenské centrum LUNA, n.o

Predmet činnosti:
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V súlade s predmetom našej činnosti sme od 01.12.2014 poskytovali základné
sociálne poradenstvo ambulantnou a terénnou formou.  Na základe získaných
poznatkov v oblasti sociálnej pomoci a starostlivosti sme sa rozhodli vybudovať
zariadenie zo zameraním na poskytovanie odbornej pomoci ženám, obetiam rodovo
podmieneného a domáceho násilia. Tento zámer sa našej organizácií podaril
realizovať pomocou projektu Ženský domov Trenčín č. DGV03002, ktorý bol
financovaný z grantu Nórskeho kráľovstva prostredníctvom Nórskeho finančného
mechanizmu a spolufinancovaný zo štátneho rozpočtu Slovenskej republiky               
 v rámci "Programu SK09 - Domáce a rodovo podmienené násilie. 

Vďaka uvedenej podpore sme dňa 26.05.2017 začali poskytovať ženám zažívajúcim
násilie a ich deťom sociálne služby v zmysle Zákona č. 448/2008 Z. z.  o sociálnych
službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb.  o živnostenskom podnikaní
(živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov (ďalej len zákon o sociálnych
službách) v zariadení núdzového bývania - Bezpečnom ženskom dome LUNA. 

Na základe praktických skúseností, získaných prevádzkovaním nášho
špecializovaného zariadenia Bezpečného ženského domu LUNA, ako aj na základe
potrieb Trenčianskeho samosprávneho kraja, ktoré vyplynuli z výskumnej úlohy
"Monitoring sociálnych služieb pre ženy zažívajúce násilie a ich deti  z hľadiska
európskych štandardov", LUNA n.o. vytvorila špecializované Poradenské centrum
LUNA s cieľom zvýšenia kvality života obetí domáceho násilia v zmysle Zákona                 
č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a v súlade s Európskymi štandardami          
 a medzinárodnými dohovormi o ľudských právach. 
V Poradenskom centre LUNA je obetiam domáceho násilia poskytovaná odborná
pomoc - špecializované sociálne poradenstvo, psychologické a právne poradenstvo.  
Akreditáciu na odbornú činnosť - špecializované sociálne poradenstvo organizácii
LUNA, n.o. udelilo  Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej
republiky, rozhodnutím číslo spisu: 5861/2018-M_OAK, číslo záznamu: 33095/2018,
zo dňa 09.07.2018, dňom 04.09.2020 predĺžená o 3 roky. 

Dňa 21.12.2020 bola organizácii LUNA n.o. Ministerstvom spravodlivosti Slovenskej
republiky udelená Akreditácia na poskytovanie pomoci obetiam trestných činov
(číslo rozhodnutia: MSSR - AK021/2020/13) v zmysle zákona č. 274/2017 Z.z.                    
o obetiach trestných činov a o zmene a doplnení niektorých zákonov (ďalej len
"zákon o obetiach"). Poradenské centrum poskytovalo vďaka uvedenej akreditácii
obetiam domáceho násilia odbornú pomoc v zmysle zákona o obetiach.

Naším poslaním a cieľom je poskytnúť ženám zažívajúcim násilie a ich deťom
bezpečie, účinnú pomoc, podporu a posilnenie. Taktiež prispievať k zvýšeniu
efektívnosti pomoci ženám zažívajúcim násilie a ich deťom, prispieť k zvýšeniu
informovanosti verejnosti o tejto téme, detabuizácií témy a zvýšeniu účinnosti
prevencie v oblasti násilia v párových vzťahoch.
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 krízovú intervenciu v prípade vykázania násilnej osoby zo spoločného obydlia,
ktorá spočívala v: 
bezprostrednom nadviazaní prvého kontaktu s obeťou, najneskôr do 72  hodín             
po doručení záznamu o vykázaní,
poskytnutí krízovej psychologickej intervencie, 
vyhodnotení nebezpečenstva ohrozenia života alebo zdravia a zostavenie
bezpečnostného plánu v spolupráci s obeťou domáceho násilia, 
právneho poradenstva najmä v súvislosti s možnosťou podania návrhu na vydanie
neodkladného opatrenia, trestného oznámenia a ďalšieho postupu tak, aby boli
potrebné úkony na zabezpečenia bezpečia obete, jej rodinných príslušníkov,
najmä detí, a prípadných ďalších blízkych osôb uskutočnené počas doby
vykázania násilnej osoby počas 14 dní, 

poskytnutie a náležité vysvetlenie informácií o právach obete trestného činu
(najmä právo na informácie, právo na odbornú pomoc vrátane právnej pomoci,
právo na ochranu pred druhotnou a opakovanou viktimizáciou a prostriedkoch
ochrany, právo na odškodnenie), 
poskytnutie právnej pomoci na uplatnenie práv obete – právna pomoc pri
podávaní podnetov na OČTK a súdy, najmä príprava a podanie návrhov na vydanie
neodkladných opatrení, trestného oznámenia, sprevádzanie  na jednotlivé úkony
pred OČTK a súdmi, nahliadanie do spisov, príp. podávanie sťažností na postup,
poradenstvo pri podávaní žiadosti o odškodnenie, a ďalších úkonov v oblasti
trestného a civilného práva, 
poskytnutie psychologickej pomoci a krízovej psychologickej intervencie, 
poskytnutie poradenstvo týkajúce sa rizika a predchádzania opakovanej
viktimizácii, 
vyhodnotenie hrozby nebezpečenstva ohrozenia života alebo zdravia
(kontinuálne vyhodnocovanie a aktualizovanie, informovanie príp. OČTK              
 za účelom zabezpečenia ochrany obete), 
sprostredkovanie poskytovania špecializovaných sociálnych služieb vrátane
núdzového bývania a špecializovaného sociálneho poradenstva podľa potrieb
obete trestného činu domáceho násilia, ak život alebo zdravie obzvlášť zraniteľnej
obete je bezprostredne ohrozené. 

Poradenské centrum v súlade so zákonom o obetiach poskytovalo obetiam domáceho
násilia odbornú pomoc, ktorá zahŕňala najmä: 

1.

  2. krízovú intervenciu na žiadosť obete alebo podnet tretej osoby, alebo              
v súčinnosti s orgánmi činnými v trestnom konaní (ďalej len „OČTK“)  v kritických
situáciách,
   3. špecializovanú odbornú pomoc v rozsahu udelenej akreditácie, ak si to situácia
obete vyžadovala a súhlasila s poskytovaním odbornej pomoci nad rámec krízovej
intervencie: 
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Formy výkonu poskytovania odbornej pomoci 
Poradenské centrum poskytovalo odbornú pomoc ambulantne  formou osobného
kontaktu s obeťou vo vlastných priestoroch alebo na mieste, ktoré si obeť sama
zvolila. Poradenstvo bolo poskytované aj dištančne, t.j. telefonicky alebo formou
elektronickej komunikácie (e-mail, chat a pod). Odborná pomoc bola
poskytovaná výlučne za podmienok zákona o obetiach, pre poskytovanie
odbornej pomoci neboli vyžadované žiadne ďalšie podmienky od obete, napr.
podanie trestného oznámenia, preukázanie bezinfekčnosti obete, či splnenie
ďalších podmienok od obete. 

Strániace poradenstvo 
Služby centra vychádzajú z potrieb obetí a sú holistické a komplexné.                          
Pri poskytovaní odbornej pomoci sa využíva strániaci prístup, t.j. tvrdenia obete
centrum nespochybňuje a poskytuje jej morálnu podporu. Pri poskytovaní
odbornej pomoci centrum nepoužíva metódy a techniky, ktoré by mohli
sekundárne viktimizovať či retraumatizovať obeť, ako napr. mediáciu                                 
s páchateľom násilia, konfrontáciu a pod., najmä vždy postupuje v súlade                         
s potrebami obete s ohľadom na jej bezpečie a dôstojnosť. Odborne spôsobilé
osoby stoja na strane obete pri poradenstve (strániace poradenstvo) aj                       
pri kontakte s ďalšími inštitúciami. 

Právne poradenstvo a zastupovanie 
Poradenské centrum zabezpečovalo obetiam bezplatné právne poradenstvo                   
a pomoc - poskytovanie právnych informácií a právne zastupovanie obete                   
v trestnom konaní a v civilných súdnych konaniach, ktoré súvisia                                   
so zabezpečovaním ochrany a uplatnením práv obete. Právna pomoc zahŕňala aj
sprevádzanie obete pri všetkých úkonoch súvisiacich s príp. trestným konaním
alebo inými konaniami, pri komunikácii s OČTK, súdmi, konzultácie s obeťou                   
a prípravu súvisiacich podaní (najmä návrhov na vydanie neodkladného
opatrenia, návrhov vo veci samej). Centrum zabezpečovalo dostupnosť právnej
pomoci prostredníctvom advokátky  a právnika. 

Odhad nebezpečenstva a bezpečnostný plán 
Otázka bezpečia obete sa zvažovala pri plánovaní intervencií, odbornej pomoci               
a jednotlivých krokov v každom individuálnom prípade, a to aj opakovane, najmä
ak sa zmenili okolnosti prípadu, napr. ak došlo k odchodu z domácnosti, kde sa
vyskytovalo násilie alebo naopak obeť sa do nej vrátila po podaní trestného
oznámenia, v prípade, ak bol obvinený alebo obžalovaný prepustený z väzby
alebo výkonu trestu odňatia slobody, bol podaný návrh na rozvod alebo iný
návrh, násilná osoba porušila podmienky vykázania alebo neodkladného
opatrenia a pod. S ohľadom na výsledky systematického odhadu nebezpečenstva
ohrozenia života alebo zdravia obete a jej blízkych osôb centrum spracovalo
individuálny bezpečnostný plán obete, ktorý bol aktualizovaný v súlade
 so zmenami okolností prípadu a situácie obete a jej blízkych osôb. 

 

PO
R

A
D

EN
SK

É CEN
TR

U
M

 LU
N

A



 P
O

R
A

D
EN

SK
É 

CE
N

TR
U

M
 L

U
N

A
Služby poradenského centra využilo  

56
žien

za účelom  poskytnutia 
právneho, psychologického a sociálneho

poradenstva 

172x

Z toho sme sprostredkovli 
bezpečné bývanie  v BŽD

24
ženám

a

deťom.
25
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Grafický prehľad poskytnutého
poradenstva 

sociálne poradenstvo
66.3%

právne poradenstvo
30.2%

psychologické poradenstvo
3.5%

psychické násilie
42.9%

fyzické násilie
28.6%

stalking
14.3%

ekonomické násilie
9.5%

sexuálne násilie
4.8%

Grafický prehľad zaznamenaných foriem
násilia páchaného na ženách
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Aby sa žena vymanila z násilného vzťahu, nestačí ponúkať poradenstvo alebo podať
trestné oznámenie. Ženy a deti potrebujú adresnú a konkrétnu pomoc, ktorá zvyšuje  
ich bezpečie a chráni ich pred ďalším násilím.

Bezpečný ženský dom je zariadenie núdzového bývania v zmysle Zákona              
č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách, v ktorom náš odborný tím poskytuje ženám
zažívajúcim násilie a ich deťom krízovú intervenciu, základné a špecializované
sociálne poradenstvo, psychologické poradenstvo, právne poradenstvo              
a sprevádzanie.

Najvyššou prioritou a základným princípom poskytovania služieb je bezpečie žien
zažívajúcich násilie a ich detí. Poskytujeme služby, ktoré sú špecificky zamerané            
na ženy zažívajúce násilie a ich deti, k násiliu páchanému na ženách pristupujeme
ako  k rodovo podmienenej forme násilia, čomu prispôsobujeme aj svoje intervencie,
ktoré nie sú „rodovo neutrálne“. Ženy podporujeme v ich opätovnom získaní
sebaúcty a posilňujeme princíp svojpomoci individuálnym poradenstvom aj
pravidelnými komunitami, kde s nimi plánujeme a riešime praktické otázky
(zamestnanie, finančná gramotnosť, zdravie, plánovanie budúcnosti, rodičovské
zručnosti...), trénujeme a rozvíjame emocionálne a sociálne kompetencie –
sebapoznanie, sebahodnotu, sebaúctu, sebaprijatie, asertivitu, komunikáciu,
riešenie konfliktov, argumentáciu, formulovanie vlastných názorov a potrieb... 
Ženy a ich deti majú možnosť v súlade so svojimi potrebami realizovať sa              
 pri rôznych aktivitách, ako cvičenie, práca v záhrade, úpravy areálu, varenie,
pečenie, šitie, výroba sezónnych dekorácií a podobne.

Násilie na ženách, najmä zo strany intímneho partnera, má vždy priamy i nepriamy
dopad aj na deti, dochádza k narušeniu vzťahovej väzby medzi matkou a dieťaťom,
čo sa u detí prejavuje výbuchmi hnevu, poruchami správania. Preto adekvátnu
podporu a ochranu poskytujeme aj deťom. V BŽD na podporu a prácu s deťmi
využívame napr. Sandplay terapiu, pri ktorej je na terapeutickú prácu využívané
hrové pieskovisko. Okrem piesku má dieťa k dispozícii vodu a rôzne drobné
predmety, postavičky, zvieratká... Je to stretnutie dieťaťa s terapeutom              
 „v pieskovisku“. Dieťa pri "sandplay" môže projektovať svoje vnútorné prežívanie              
a slobodne vytvárať konkrétne aj abstraktné obrazy. Tieto obrazy sú hmatateľné              
a uchopiteľné, stávajú sa tak zhmotnenou predstavou, ktorú dieťa  s terapeutkou
môže zdieľať, ale podľa potreby ju môže aj meniť. Tvorenie obrazov kopíruje
vnútorné prežívanie dieťaťa, procesy, ktoré prežíva a tak do nich môže lepšie
nahliadnuť a porozumieť im aj terapeut.

Nezanedbateľnou súčasťou práce s deťmi je aj tvorivá činnosť, ktorá podporuje
rozvoj telesných aj psychických funkcií. Prispieva tým k zvýšeniu kvality jeho života.
Pomáha zlepšovať jemnú a hrubú motoriku a radosť z tvorby. Trénuje vytrvalosť,
citlivosť i pamäť. Rozvíja kreativitu, vôľové vlastnosti a sebavedomie. Napomáha              
k odpútavaniu sa od problémov, k pozitívnemu zamestnávaniu mysle, duševnej
rovnováhe, k zmysluplnému tráveniu voľného času.
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V roku 2021 našu krízovú linku kontaktovalo

84
žien

sociálne služby v BŽD sme poskytli

34
ženám

a

deťom.
43



Psychologická pomoc ženám a ich deťom bola realizovaná prostredníctvom
individuálnych konzultácií, psychologických komunít, rodinných konzultácií           
a Sandplay terapií .

Individuálne poradenstvo je založené na dôvernom vzťahu ženy a psychologičky. Ide           
o proces, v ktorom psychologička rôznymi metódami a prostriedkami pomáha  žene
orientovať sa v jej aktuálnej životnej situácii, hľadať vhodné riešenia na jej problémy           
a ťažkosti. Psychologička pomáha žene na ceste k zmene, ktorú žena vníma ako
potrebnú na to, aby sa vo svojom živote cítila spokojne. Psychologička na začiatku
spolupráce so ženou uzavrie dohodu o časovom rámci konzultácií a o ich priebehu,
respektíve ich frekvencii. Následne si spoločne so ženou určia ciele spolupráce, ktoré
počas doby poradensko-psychologického procesu spoločne zhodnocujú, prípadne
ciele dopĺňajú alebo menia podľa aktuálnych potrieb. V Luna n.o. je individuálne
poradenstvo poskytované ženám, aj ich deťom. Zameriavali sme sa na zvládanie
ťažkých životných situácií a kríz, rozpoznávanie druhov násilia. Pomáhali sme ženám
riešiť vzťahové problémy, ukončenie vzťahu, stavy úzkosti a napätia, depresívne
stavy, poruchy spánku, pocity neistoty a nízkej sebadôvery, vplyv psychických
problémov na fyzické zdravie a naopak. Predmetom stretnutí bolo aj riešenie
konfliktov, problémov v sociálnom kontakte, problémov v komunikácii, edukácia           
o emočnej inteligencii a problémoch v období dospievania. Taktiež sme sa venovali
vyrovnávaniu sa so stratou, umieraniu, smrti blízkeho. Vyskytli sa aj problémy           
 v pracovnej oblasti, vyhorenie, ťažkosti pri rozhodovaní a iné. Zvyšovali sme úroveň
osobnostného rozvoja, sebavedomia a sebapoznávania.

Psychologické komunity v BŽD prebiehali 1x týždenne. Za účelom vytvorenia
bezpečného prostredia  si ženy vytvorili pravidlá komunity. Cieľom komunít bolo
prostredníctvom skupinovej dynamiky poskytnúť ženám emocionálnu podporu,
udržiavanie ich sociálnej identity, podpora socializácie, poskytovanie informácií           
o probléme. Ženy mali možnosť vzájomného zdieľania skúseností, vzájomnej pomoci       
a podpory a hlavne posilnenia  v zmysle „Nie si na to sama.“ 
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 Rodinne sedenia boli najčastejšie smerované na  zisťovanie potrieb jednotlivých
členov rodiny, formulovanie, nastavenie a dodržanie rodinných pravidiel.                     
Na zvyšovanie rešpektu medzi príbuznými a nastavenie harmonogramu dňa.
Vytváranie rozvíjajúceho prostredia pre deti a tínedžerov.

V pieskovisku deti s využitím objektov stavali trojrozmerné obrazy, scény                           
a situácie. Deti v piesku znázorňovali svoj vzťah ku svetu. Na základe inštrukcie                 
a             s pomocou figúrok a drobných predmetov vytvárali obrázky, ktoré by mali
zobrazovať ich základné sociálne vzťahy, ktoré sú pre nich dôležité.
Vďaka suchému pieskovisku sa u detí lepšie vyvíjala hmatová citlivosť, sluchová
pamäť, pozornosť a predstavivosť, čo je dôležité pre primeraný rozvoj detských
zručností, súvisiaci s ich vekom. Vďaka farebnému pieskovisku si deti rozvíjali                
a rozširovali predstavy o pocitoch, zvyšovali emočnú inteligenciu a učili sa nové
návyky  zamerané na ventiláciu emócií.

Pri hre v mokrom pieskovisku si deti znižovali psychosomatický stres, regulovali
svalové napätie a navodzovali stav relaxácie, aby dokázali lepšie spracovať traumu
zažitého násilia. Vďaka mokrému pieskovisku si deti znižovali agresivitu                            
a harmonizovali svoje vzťahy medzi dieťaťom a mamou, aby posilnili poškodenú
vzťahovú väzbu v rodine, čo je dôležitým predpokladom zdravého vývinu každého
dieťaťa.



Aj tento rok prebiehalo vyučovanie kvôli pandémii covid 19 v niektorých obdobiach
dištančnou formou. Vzhľadom na skúsenosti z minulého roka sa nám opäť podarilo
zabezpečiť pre všetky školopovinné deti prístup k online vzdelávaniu. 

Herňa v BŽD je pre deti oddychovým miestom, kde môžu opäť zažiť bezpečné
prostredie a zdravo sa vyvýjať a rozvíjať. Deťom sa  venovala špeciálna
pedagogička, ktorá sa s nimi stretávala v herni pri didaktických hrách, hre
s prvkami montessori pedagogiky, zacielenou na potreby jednotlivých detí,
pomáhala školákom s prípravou do školy. Hlavným krédom pedagogiky Márie
Montessori je „Pomôž mi, aby som to dokázal sám.“ Dieťa pracuje samostatne                
v pripravenom prostredí, samo si vyberá aktivitu, ktorá ho z ponúknutých zaujme             
a strávi pri nej toľko času, koľko potrebuje. Pedagóg, príp. rodič je iba sprievodcom
dieťaťa pri jeho výchove a vzdelávaní. Zároveň sa kladie dôraz na rešpektovanie 
 tzv. senzitívnych období – t. j. doby, počas ktorej je dieťa citlivé na osvojovanie si
určitých zručností a skúseností. 

Špeciálna pedagogička sa spolu s matkami prostredníctvom individuálnych
konzultácií zameriavala aj na výchovné problémy, problémy spojené s učením,                
v poradenstve sa taktiež zameriava na edukáciu v prípade dieťaťa so špeciálno-
výchovnými potrebami. 

V spolupráci s odborným personálom bolo matkám poskytované aj poradenstvo
zamerané na zlepšenie rodičovských zručností, posilnenie rodičovského vzťahu               
a vytvorenie bezpečného domáceho priestoru pre emocionálny rozvoj detí.

Podporovanie vzťahu matka-dieťa prináša niekoľko benefitov - zvyšuje dôveru detí
vo vzťahu k rodičovi, podporuje súdržnú atmosféru v rodine, pomáha matkám
pochopiť dôležitosť hry a emócií v živote ich detí, pomáha nastaviť správnu
komunikáciu. 
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Pri príležitosti MDD sme pripravili deťom zábavné popoludnie plné hier a súťaží -
vozenie na autíčku, skákanie cez švihadlo, nafukovanie balónov, atď., do ktorých
sa zapojili aj mamy. Následne sme s deťmi a ich mamami hrali futbalový zápas,
ktorého zaslúženým víťazom sa stali deti. Bolo to popoludnie plné emócií,  smiechu,
radosti, ale hlavne popoludnie plné zážitkov, ktoré mohli deti so svojimi mamami
zdieľať v bezpečí. 

Príjemné letné počasie počas prázdnin sme využili na spoločnú opekačku na dvore,
zameranú na budovanie vzťahov v  komunite. 

Mikuláš aj tento rok priniesol deťom sladké darčeky, ktoré nechal pod krásne
ozdobeným vianočným stromčekom. Každé dieťa si s rozžiarenými očami našlo
svoj balíček. Mikulášskym darcom tento rok bola firma, ktorá chcela ostať
v anonymite. Srdečne im v mene našich detí ďakujeme.

Ženy, ktoré počas Vianoc ostali v BŽD, sa už tradične stretli pri spoločnej
štedrovečernej večeri. Na jej príprave sa všetky podieľali, či už varením, prípravou
šalátu, napečením sladkých a slaných drobností, ale tiež prípravou slávnostného
prestierania. Po večeri na všetkých, vďaka štedrým darcom, čakali darčeky. Deti                     
i mamy z nich mali obrovskú radosť, splnili ich priania a túžby. 
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V rámci našej organizácie sa zameriavame aj na poskytovanie humanitárnej
pomoci ľuďom v núdzi, ktorí si nedokážu vlastnými silami zabezpečiť svoje
základné životné potreby - mnohopočetné rodiny, rodiny so zdravotne
postihnutými členmi, rodiny v núdzi, seniori, ľudia bez domova. V tejto oblasti
spolupracujeme s rôznymi organizáciami v Trenčianskom kraji, ktorým túto
pomoc sprostredkovávame. Ide predovšetkým o potravinovú pomoc, hygienické
balíčky, ošatenie. V čase pandémie COVID-19 mala humanitárna pomoc veľké
opodstatnenie. V roku 2021 sme sprostredkovali humanitárnu pomoc 50 rodinám.
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Oriflame - darovanie kozmetiky pre klientky
p. MJ, ktorý do zariadenia daroval televízor
Billa 
Potravinová banka Trenčín
CK Slniečko za darovanie cien pre detí ku sviatku MDD
LISCA - darovanie plaviek pre ženy
MIX.IT - darovanie 10 adventných kalendárov a následná spolupráca             
do roku 2022
firma s Dubnice nad Váhom, ktorá zabezpečila mikulášske balíčky pre deti
Nadácia J&T
Darujradosť.sk
Mydlový svet
OC Laugarício za darovanie hračiek pre deti, ktoré si našli pod vianočným
stromčekom
rodine Adamcovej, ktorá už po niekoľký krát zorganizovala potravinovú
zbierku pre naše rodiny
Mountfield za darovanie vianočného stromčeka

                                                                                                                        Ďakujeme
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Dotácia pre obete domáceho a rodovopodmieneného násilia
Trvanie podpory: 07/2021 - 12/2021
Donor: Úrad vlády SR
Suma: 137 078  €
Prostredníctvom poskytnutých finančných prostriedkov z rozpočtovej rezervy
predsedu vlády Slovenskej republiky sme pokryli osobné výdavky ako aj výdavky           
na zabezpečenie vybavenia izieb, iné externé služby a drobnú údržbu.

Dotácia pre obete trestných činov
Trvanie podpory: 01/2021 - 12/2021
Donor: Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky
Suma: 15 000 €
Prostredníctvom finančnej dotácie sme dokázali zabezpečiť prístup obetiam trestných
činov ku komplexnej odbornej pomoci - sociálne, psychologické  a právne poradenstvo

Finančný príspevok na chod zariadenia
Trvanie podpory: 
Donor: Trenčiansky samosprávny kraj
Suma: 99 524,88 €
Finančné prostriedky boli vynaložené predovšetkým na zabezpečenie poskytovania
sociálnych služieb pre obete domáceho násilia.

Dotácia na výživové doplnky
Trvanie podpory: 01/2021 a 11/2021
Donor: Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky
Suma: 940 € a 960 €
Za finančné prostriedky sme nakúpili výživové doplnky, predovšetkým vitamín D           
pre klientky a ich deti v BŽD ako aj pre personál.

Dotácia na podporu humanitárnej pomoci
Trvanie podpory: 01/2021 - 12/2021
Donor: Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky
Suma: 6 999 €
Cieľom dotácie bolo zabezpečiť základné životné potreby pre žena zažívajúce násilie           
a ich deti. Vďaka tejto pomoci sme mohli zabezpečiť potravinový, hygienický,
dezinfekčný, čistiaci a plienkový balíček pre každú rodinu. 

Plienková pomoc
Trvanie podpory: 01/2021 - 12/2021
Donor: dm drogerie markt v spolupráci so Slovenskou katolíckou charitou
Do projektu "Pomôžme deťom" sme v roku 2021 zapojili klientku s jedným dieťaťom.
Vďaka projektu získala ročnú podporu plienok prostredníctvom 32 ks poukážok,
pričom jeden poukaz prináleží jednému baleniu plienok. 
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Peňažný dar
Donor: projekt EVA CHARITY BAZAAR 2020
Suma: 3 300€
Finančné prostriedky sme využili na nákup vybavenia izieb

Program Opora 2021
Trvanie podpory: 06/2021 - 11/2021
Donor: SPP
Suma: 800 €
Program OPORA určený poskytovateľom sociálnych služieb, ktorí poskytujú sociálne
služby znevýhodneným skupinám obyvateľstva. Ide o podporu projektov, ktoré
vychádzajú z aktuálnych potrieb ľudí, podporujú ich spoluúčasť na zmenách, ktoré
majú smerovať k zvýšeniu kvality ich života a k aktivizácii ich potenciálu. Vďaka
tomuto projektu sme 2 našim klientkam dokázali zabezpečiť tvorivý materiál a rozviť
tak ich kreatívne zručnosti. 

Plienková pomoc
Trvanie podpory: 01/2021 - 12/2021
Donor: dm drogerie markt v spolupráci so Slovenskou katolíckou charitou
Do projektu "Pomôžme deťom" sme v roku 2021 zapojili klientku s jedným dieťaťom.
Vďaka projektu získala ročnú podporu plienok prostredníctvom 32 ks poukážok,
pričom jeden poukaz prináleží jednému baleniu plienok. 

Podeľ sa a pomôž
Trvanie podpory: 10/2020 - stále trvá
Organizátor: spoločnosť Lidl
Spoločnosť Lidl vyhlásila celoslovenskú zbierku potravín vo svojím predajniach. Pre
každú zo 150 Lidl predajní, bola vybraná konkrétna organizácia, pre ktorú sa               
 so zákazníkmi zbierajú trvanlivé a suché potraviny. Do projektu je zapojená aj naša
nezisková organizácia. Vďaka tejto podpore dokážeme zabezpečiť naším rodinám v
zariadení trvanlivé potraviny, ako aj iným ľuďom v núdzi v rámci humanitárnej
pomoci. Projekt je koncipovaný ako dlhodobá pravidelná podpora, s cieľom
dosiahnuť reálnu zmenu v životoch ohrozených obyvateľov.

Darovanie dezinfekčných antibakteriálnych gélov
Donor: Active life Inv., s.r.o.
Vďaka materiálnej podpore sme v pandemickom období dokázali zabezpečiť
dezinfekciu do každej rodiny našich klientok. 

 



 

ročnú účtovnú závierku a zhodnotenie základných údajov v nej obsiahnutých a
výrok štatutárneho audítora k ročnej účtovnej závierke.

V zmysle Zákona č. 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne
prospešné služby, § 34 ods 2 písm. b) a c) výročná správa obsahuje:

Tieto dokumenty tvoria prílohu tejto výročnej správy.
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